NTE

Le Village Terre-Negre,

Camille Galliard-Minier,
la ministre déléguée
chargée de Putonomie
etdes Personnes
handicapées, a tenu

0 ess:

ver une chaise

motorisée de relevage,
lors de sa visite le 10 avril.
E.C.780

un « Ehpad exemplaire »

Plus gros Ehpad de la région, le Village Terre-Négre investit depuis
huit ans dans du matériel destiné a améliorer les conditions
de travail des aides-soignants. Les résultats sont spectaculaires

Emmanuel Commissaire
c.commissairegsudouest.fr

es chiffres sont impression-
nants. En 2018, le Village
Terre-Negre, rue Ernest-Re-
nan a Bordeaux, avait enre-
gistré un taux dabsentéisme de
18,64 %. Cette statistique englobait
les accidents du travail et les mala-
dies, si 'on peut dire, ordinaires. En
2025, il n'était plus que de 7,39 %. Si
Yon analyse uniquement les ab-
sencesliéesadesaccidentsdetravail,
la diminution est encore plus par-
lante, de6%a0,44 %. « Ladécrues'est
faite progressivement », précise Em-
manuel Chignon, le directeur de cet
établissementde 402 chambres,
Pas étonnant que Camille Galliard-
Minier, la ministre déléguée chargée
de IAutonomie et des Personnes
handicapées, ait choisi cet Eh-
pad pour une visite officielle, le
10 avril. « Cet établissement, sous
tous ses aspects, est exemplaire »,
considere-t-elle.

Deséquipesstables

LInstitutpourlapréventiondesacci-
dents du travail et des maladies pro-
fessionnelles (INRS) a calculé que le
«retour sur investissement » sur sept
ans avait ét¢ de 534 942 euros pour
cette «vieille institution bordelaise »,
comme la qualifie son directeur. As-
sociation & but non lucratif, cet Eh-
pad est en effet reconnu d'utilité pu-

blique depuis 1847. Cette somune,
loin d'étre négligeable, résulte des
économiesréalisées, auxquellesona
soustrait les dépenses en matériels
innovants achetés depuis 2019 pour
améliorer les conditions de travail
desaides-soignants, quisont110.

Un autre indicateur est révélateur :
avant de généraliser cette dé-
marche de qualité de vie au travail
(QVT), le Village Terre-Negre faisait
énormément appel a de l'intérim
pour un colit qui, en 2018, avait at-
teint 657 000 euros. Lan dernier, il
n'étaitplusquede4200euros.

Le turnover, souvent signe de ma-
laise social, a disparu. Les équipes
sont stables. Il n’y a que trois postes
daides-soignants  actuellement a
pourvoir, consécutivement a des ¢é-
parts & la retraite. C'est bien siir trés
subjectif, maisles gens qui travaillent
ici donnent!'impression de s'y sentir
bien. Cette ambiance est le fruit de
mesures concrétes. « Cette préven-
tion active » a été encouragée et sou-
tenue financierement des le début
par la Caisse de retraite et de santé au
travail (Carsat), qui prend a sa charge
entre 30 % et 40 % des investisse-
mentsenmatériels.

Railsplafonniers

Sur les 402 chambres, par exemple,
341 disposent de rails plafonniers,
Fixéesau plafond, ces poutres métal-
liques en forme de L permettent de
transférer le résident de son lit & son

fauteuil roulant ou a sa chaise de
douche aroulettes. Assises dans une
sorte de hamac sécurisant, les per-
sonnes « en trés grande perte d'auto-
nomie » sont soulevées avec oute la
délicatesse requise. C'est indolore
pour elles, comme pour l'aide-soi
gnant qui conduit 'opération. Les
plus heureux, grace a ces progres
technologiques, ce sontles poignets,
ledos, les épaulesetlecoudecesem-
ployés.

[l existe d'autres appareils destinés &
soulager le personnel et a améliorer
la vie des résidents, 'un n'allant pas
sans l'autre, comme le guidon de
transfert ou encore le verticalisateur.

« On a diminué

les accidents du travail,
I'absentéisme,

et on a fait faire

des économies

a la branche maladie »

Mais le plus étonnantestle siege mo-
torisé de relevage dit« Raizer ». Prixa
I'unité : entre 6 000 et 7 000 euros. [
n'est pas si fréquent d'en voir. Le Vil-
lage Terre-Négre en posséde
huit. Il sert & soulever un « habitant »
quivientde tomber, apréss'étre assu-
1é que sa chute n'a pas eu d'inci-
dencesmédicales.

La personne reste allongée. Son seul
effort consiste a replier les jambes, a

son rythme. Munie d'un bloc-mo-
teus, l'assise, dans
laquelle viennent ensuite s'emboiter
quatre pieds, est glissée sous les
cuisses. Les aides-soignants, deux
pourl'occasion, assemblent les deux
parties du dossier. Il n'y a plus qu‘a
appuyersurunbouton et'ensemble
prend doucement la forme d'une
chaise, « commie une tente qui se re-
dresse », compare Rémy Haneuse, le
kinésithérapeute qui  supervise
ce programme qui a demandé 'em-
bauche de deux ergothérapeutes et
beaucoup de formation. « Avant, on
n‘avait pas d'autre choix que de le
faire manuellement. » Un nom a été
rouvé a ce plan d'action, « la blouse
sansleblues».

«Bouclevertneuse»

D'autres catégories de personnel en
profitent, les infirmieres plus parti-
culierement, au nombre de 20, Tout
geste répétitif, aussi infime soit-il, est
susceptible  de  provoquer des
roubles  musculo-squelettiques,
comme écraser des comprimés a la
main. « Autrefois, indique Raphaél
Pere, du pole administratif, on avait
844 500 déblisterisations par an,
c'est-a-dire enlever l'opercule et
pousser le médicament pour le
mettre dans une coupelle pour
chaque personne, Maintenant, il y a
unemachine.»

Pour couronner le tout, les salariés
ont & leur disposition une créche in-
terne, adaptée a leurs horaires, avec
six berceaux. C'est une « boucle ver-
tueuse », de la bonne politique pour
tout dire. « On a diminué les acci-
dents du travail, I'absentéisme, et on
a fait faire des économies a la
branche maladie », résume Emma-
nuelChignon.

Le Piéton

aconnuun grand moment de
solitude en tombant a vélo, sans
se faire mal mais au pire endroit
de Bordeaux pour qui veut pas-
serinapercu et remonter tres vite
enselle:devantle Grand-
Théatre, aumilieu de la foule
d'une fin d’apres-midi. Et pile
sous le nez de deux adoleseentes,
I'une s'empéchant derire, autre,
dans un élan d'empathie, venant
aux nouvelles : « Cava, Mon-
sieur ? » C'est bien aimable.
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Un tour en ville

LesBoxersorganisentune
soiréepourféterleurtitre
Mériadeck. Lasoiréedestinéea
féterle premiersacre des Boxers de
Bordeauxen Ligue Magnus, apres
leurvictoiresamedil8avrilfacea
Grenoble, auralieucevendrediala
patinoire de Mériadeck. Les portes
ouvrirontal9heures pourundébut
des 20h15.Aupro-
gramme :animation parunDJ,
échangesaveclesjoueurs, présenta-
tiondutrophée, buvettes, bodega...
Laccesestgratuitpourlesabonnés
ouaSeuros, danslalimite des places
disponibles. Billetterie sur:boxers-
de-bordeaux.billetterie-club.fr

Rencontreaveclauteur
AllainGlykos

Chartrons. Samedide15a
18heures, lalibrairie solidaire ac-
cueille Allain Glykos, 'auteur de
«Lenfantenruines»quidédicacera
etrépondraauxquestionsdupublic.
Celivreracontelaguerrea hauteur
d'enfant, quecesoiten Ukraine, a
Gaza, auLiban, Larecetteseradé-
diéeauxactionsd'aideinternatio-
naleduSecours populaire. 6, quaide .
Bacalan.



